Bezlepkova dieta
Jidelni listek od 31. 3. - 4. 4. 2025

Pondéli
polévka zeleninova s kapanim /3, 7, 9/
1. bolonské BLP Spagety sypané syrem /7/, sirup

I 4

Utery
polévka cockova /7, 9/

1. veprové v kapusté, brambory /7/, ¢aj

Streda
polévka kureci vyvar s nudlemi /9/
1. veprova panenka prirodni s fazolkami a anglickou slaninou,
SCouchané brambory s pazitkou /7/, zeleninovy salat, sirup

Ctvrtek
polévka kapustova s ajvarem /7/
1. srbské kufFeci rizoto sypané syrem /7, 12/, zeleninovy bar, sirup

Patek
polévka drozd’ova /3, 7, 9/
1. Fecka musaka (mleté maso, brambory, zelenina, syr) /3, 7, 9/,
okurek steril. Caj
Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- séjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — ho¥Cice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICIty a siFiCitany
Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouci Skolni jidelny
Za pripravu odpovida Katerina Jarosova

Prejeme dobrou chut! Zména vyhrazena! Strava je urcena k okamzité spotrebé!



