
                                                                                                                       

Jídelní lístek od 20. 5. - 24. 5. 2024
´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´   

Pondělí
polévka staročeská (luštěninová) /7, 9/
1. kuřecí kung pao /5, 6, 9/, jasmínová rýže, ochucené mléko /7/
2. boloňské lasagne /1, 3, 7, 12/, ochucené mléko /7/

Úterý
polévka krupicová s vejci /1, 3, 9/
1. maďarský guláš /1/, na výběr těstoviny /1/ nebo houskový
knedlík /1, 3, 7/, čaj
2. bulgurové krokety s tuňákem /1, 3, 4/, zeleninová přízdoba, 
dresink /1, 3, 6, 7, 10, 12/, sirup

Středa  
polévka ze zelených fazolek /1, 7/
1. vepřová kýta v kapustě /1/, brambory /7/, sirup
2. čočkový salát (čočka, černá čočka, angl. slanina, papriky, pórek, 
rajčátka) /7, 9/, vejce /3/, slunečnicový chléb /1, 6, 7, 11/, čaj

Čtvrtek  
polévka frankfurtská s brambory /1/
1. těstovinové mašličky s mákem /1, 3, 5, 7, 8/, ovoce, čaj
2. koprová omáčka /1, 7, 12/, vejce /3/, brambory /7/, ovoce, čaj

Pátek  
polévka brokolicová krémová /1, 3, 7, 9/
1. zálesácká pochoutka (kuřecí maso, papriky, houby) /1, 7/, rýže, 
okurkový salát, čaj
2. karbanátek pečený /1, 3, 7/, bramborová kaše /7/, okurkový salát, 
čaj
´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
Jídelní lístek obsahuje alergeny: 1-pšenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sójové boby, sója, 7-
mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10 – hořčice, 11-sezamová semena  12- oxid 
siřičitý a siřičitany
    Jídelní lístek sestavil Luboš Popelka, vedoucí školní jídelny
Za přípravu odpovídá  Ladislav Smola Přejeme dobrou chuť!   

Změna vyhrazena! Strava je určena k okamžité spotřebě!


